
 

 

PREMIO NAZIONALE ANOTE/ANIGEA 2026 

“ESSERE CURA” 

Una storia. Un incontro. Un'emozione che ha cambiato il tuo modo di essere infermiere. 

 

Presentazione 

Ogni giorno gli infermieri di endoscopia si prendono cura delle persone attraverso competenze tecniche, 
responsabilità professionale e capacità relazionali. Esistono però esperienze che nessun protocollo, nessuna 
linea guida e nessuna tecnologia potranno mai descrivere completamente. 

Sono gli incontri che lasciano un segno. 

Le parole che non si dimenticano. 

I gesti che cambiano il modo di vivere la professione. 

Le emozioni che trasformano un semplice atto assistenziale in un'autentica esperienza di cura. 

Con il Premio Nazionale ANOTE/ANIGEA "Essere Cura", la nostra Società Scientifica desidera valorizzare 
proprio queste esperienze, promuovendo una cultura dell'assistenza che riconosca il valore della relazione, 
dell'umanità e della crescita personale come parte integrante della competenza professionale. 

Perché essere infermieri significa certamente conoscere, saper fare e decidere, ma soprattutto saper essere. 

Tema dell'edizione 2026 

"Chi ha cambiato il tuo modo di prenderti cura degli altri?" 

Può essere: 

• un paziente;  
• un familiare;  
• un collega;  
• un Operatore Socio-Sanitario;  
• un medico;  
• un tutor;  
• uno studente;  
• oppure qualsiasi persona che, attraverso un incontro o un'esperienza, abbia lasciato un segno nella 

tua crescita umana e professionale.  

 



 

 

Obiettivi 

Il Premio nasce con l'obiettivo di: 

• valorizzare la dimensione umana della professione infermieristica;  
• promuovere la cultura della relazione di cura;  
• favorire la riflessione sul significato dell'essere infermiere oggi;  
• condividere esperienze capaci di ispirare altri professionisti;  
• rafforzare il senso di appartenenza alla comunità ANOTE/ANIGEA.  

Modalità di partecipazione 

Ogni partecipante potrà presentare un elaborato originale in forma di: 

• racconto;  
• lettera;  
• riflessione personale;  
• poesia;  
• testo narrativo.  

L'elaborato dovrà: 

• essere inedito;  
• avere una lunghezza massima di 2 cartelle (circa 6.000 caratteri spazi inclusi);  
• essere inviato in formato Word o PDF;  
• riportare nome, cognome, sede di lavoro e recapiti dell'autore.  

Da inviare entro il 15 settembre 2026 all'indirizzo: info@anoteanigea.it 

Valutazione 

Gli elaborati saranno valutati dai membri del Consiglio Direttivo ANOTE/ANIGEA. 

La valutazione terrà conto di: 

• autenticità dell'esperienza;  
• capacità di trasmettere il valore della cura;  
• originalità del messaggio;  
• capacità di suscitare riflessione;  
• coerenza con il tema proposto.  

Non sarà premiato lo stile letterario, ma il valore umano e professionale della testimonianza. 

 



 

 

Premiazione 

Il Premio sarà consegnato durante il 36° Congresso Nazionale ANOTE/ANIGEA, nel corso della cerimonia 
conclusiva dedicata ai riconoscimenti scientifici. 

Il vincitore riceverà: 

Premio Nazionale ANOTE "Essere Cura" 2026 

oltre all'iscrizione gratuita al Congresso Nazionale 2027. 

La Commissione potrà inoltre assegnare menzioni speciali agli elaborati ritenuti particolarmente significativi. 

 

Diffusione e Impatto 

Le storie raccolte saranno presentate in una sessione dedicata durante il 36° Congresso nazionale 
ANOTE/ANIGEA che si terrà a Bologna dal 16 al 18 ottobre 2026. 

Creazione di un blog o una sezione dedicata sul sito ANOTE/ANIGEA per dare visibilità continua alle 
testimonianze. 

 

Un progetto destinato a crescere 

Il Premio Essere Cura nasce con l'ambizione di diventare un appuntamento permanente di ANOTE/ANIGEA. 

Ogni edizione proporrà un tema diverso, mantenendo al centro ciò che da sempre rappresenta il cuore della 
nostra professione: la cura della persona attraverso il valore della relazione. 

 
Il Presidente Nazionale ANOTE/ANIGEA 

Dr. Giulio Petrocelli 

 


