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OLTRE IL PRESENTE: IL NUOVO RUOLO GRAND HOTEL MEDITERRANEO
DELLINFERMIERE SPECIALISTA IN ENDOSCOPIA
NEL FUTURO DELLA PROFESSIONE

Care colleghe e cari colleghi,

il XXXIV Congresso Nazionale ANOTE-ANIGEA, "OLTRE IL PRESENTE: Il Nuovo Ruolo dell'Infermiere
Specialista in Endoscopia nel Futuro della Professione", rappresenta un appuntamento cruciale per i
professionisti del settore clinico-assistenziale. Questo evento di rilevanza nazionale offrira I'opportunita di
esplorare le piu recenti innovazioni, pratiche e normative nel campo dell'endoscopia e dei servizi affini. Il
congresso si terra a Firenze dal 15 al 17 novembre 2024, una citta conosciuta per la sua straordinaria storia,
cultura e tradizione medica, che garantira un ambiente stimolante e accogliente per tutti i partecipanti.
Obiettivi Scientifici del Congresso:

1. Aggiornare le competenze e le responsabilita degli infermieri specialisti in ambito endoscopico: il
congresso fornira una panoramica completa delle nuove competenze e responsabilita degli
infermieri specialisti in endoscopia, considerando le innovazioni tecniche e tecnologiche e
I’evoluzione della professione infermieristica. Le sessioni interattive e i collegamenti live con le sale
endoscopiche offriranno un'occasione per osservare e interagire, con un focus mirato su approcci
endoscopici pediatrici e per adulti. | partecipanti avranno I'opportunita di acquisire conoscenze
aggiornate da applicare nella loro pratica quotidiana e nei loro contesti lavorativi.

2. Esaminare e confrontare le linee di indirizzo regionali e le raccomandazioni societarie per l'alta
disinfezione e il ricondizionamento degli endoscopi termolabili pluriuso: il confronto tra le diverse
regioni italiane € uno degli elementi chiave del congresso. Analizzare le linee di indirizzo regionali e
le normative nazionali sull’alta disinfezione, con il supporto di relatori e moderatori esperti,
consentira di identificare le migliori pratiche e di favorire I'armonizzazione degli standard di qualita
e sicurezza.

3. Offrire strumenti pratici e teorici attraverso workshop hands-on e sessioni interattive: gli hands-on
pratici sono stati strutturati per migliorare le competenze tecniche dei partecipanti e fornire
strumenti concreti per la gestione di situazioni, dispositivi medici e apparecchiature elettromedicali.
| workshop offriranno anche sessioni dedicate al benessere del curante, con modalita interattive e
tecniche di rilassamento.

4. Stimolare la collaborazione itersocietaria, la partecipazione attiva e lo scambio di conoscenze: il
congresso sara una piattaforma ideale per favorire la collaborazione e lo scambio di conoscenze tra
i professionisti delle diverse regioni italiane. Questo approccio collaborativo & fondamentale per
affrontare le sfide comuni e migliorare la qualita delle cure in tutto il paese. La diversita delle
esperienze regionali offrira una ricchezza di spunti e soluzioni innovative che potranno essere
applicate a livello nazionale con il supporto della societa scientifica.

La scelta di Firenze come sede del congresso non & casuale. Con la sua storia rinascimentale, le sue istituzioni
accademiche di prestigio e la sua posizione come polo medico di eccellenza, Firenze offre non solo un
contesto scientifico di alto livello, ma anche un'esperienza culturale unica. | partecipanti avranno
I'opportunita di arricchire le proprie conoscenze professionali in un ambiente che ispira innovazione e
collaborazione.

Vi aspettiamo e vi auguriamo un piacevole soggiorno a Firenze.

| Presidenti del Congresso Giulio Petrocelli

Angela Minenna
Mirko Gaggiotti

SEGRETERIA NAZIONALE NEW NGRESS — INFORANOTEANKGEALL HOW COTS L



340 CONGRESSO NAZ]ONALE FIRENZE “~
AI\IC?gE ANOTE/ANIGEA 15-17 NOVEMBRE 2024

wore OLTRE IL PRESENTE: IL NUOVO RUOLO GRAND HOTEL MEDITERRANEO
e DELLINFERMIERE SPECIALISTA IN ENDOSCOPIA
NEL FUTURO DELLA PROFESSIONE

PROGRAMMA PRELIMINARE

VENERDI’ 15 NOVEMBRE 2024
13:00 Registrazioni dei partecipanti

13:45 Apertura dei lavori e saluti istituzionali
G. Petrocelli, A. Minenna, M. Gaggiotti

SESSIONE INTERATTIVA - COLLEGAMENTI LIVE

Presidente di Sessione: G. lori

Moderatori: G. Leonardi

14:00 La Sala Endoscopica del Gaslini in Diretta - intervento video registrato del Direttore DAPSS e
Presidente ANIARTI
S. Scelsi

14:10 LIVE 1° caso di Endoscopia Pediatrica - Sala Endoscopica Ospedale “Gaslini” di Genova
Tutor: P. Gandullia

15:00 LETTURA MAGISTRALE
A. Galli

15:30 Live 2° caso di Endoscopia digestiva nell’ adulto - Sala Endoscopica Azienda USL Toscana Nord
Ovest di Livorno
Tutor: R. Manta, M. Cavallin, E. Antonacci

16:30 Discussione

17:00 SIMPOSI AZIENDALI NON ECM

18:30 Aperitivo di benvenuto
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SABATO 16 NOVEMBRE 2024

08:30 Presentazione convegno e saluti istituzionali
G. Petrocelli, A. Minenna, M. Gaggiotti

| SESSIONE
ILFUTURO DELLA PROFESSIONE INFERMIERISTICA E DEL RUOLO DELL'INFERMIERE DI ENDOSCOPIA
Presidente di sessione: G. Becattini

09:00 LETTURA MAGISTRALE
Nella sanita che cambia: lo scenario futuro della professione
B. Mangiacavalli

09:30 Lo stato di salute del Servizio Sanitario Nazionale — intervento video registrato del Presidente GIMBE
N. Cartabellotta

09:45 L’evoluzione della professione infermieristica nel contesto territoriale
L. Zoppini

10:00 TAVOLA ROTONDA
D. Nucci - Presidente OPI Firenze-Pistoia
A. Brandi - Dirigente DAPSS A.O. Careggi
G. Petrocelli - Presidente ANOTE/ANIGEA
TBD - Direttore corso di laurea magistrale (Universita di Firenze)
TBD - Rappresentante AGENAS
F. Alajmo - Cittadinanza attiva; Coord. Assemblea territoriale di Firenze

11:00 Coffee break

Il SESSIONE

ENDOSCOPIA DIGESTIVA E SERVIZI AFFINI
Presidente di sessione: M. Gaggiotti
Moderatori: L. Tesei, M. Angeletti

11:30 Endoscopia Bariatrica e gestione delle complicanze post-procedurali
E. Marciano

11:50 Il processo clinico assistenziale in degenza nelle fasi pre e post procedura endoscopica
TBD

12:10 Le Sfide delle Competenze Infermieristiche in sala operatoria: I'esperienza dell’ospedale di Padova
R. Cesaro

12:30 La gestione delle sale endoscopiche e competenze infermieristiche nell'Endoscopia Urologica
M. Piscitelli, F. de Michino
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12:50 Risk Management e Rischio Clinico in Endoscopia: la Responsabilita dell'Infermiere
F. Venneri

13:10 Discussione

13:30 Pausa Lunch

[1l SESSIONE

STRATEGIA PER LA DISINFEZIONE DI ALTA QUALITA

Presidente di Sessione: B. Casini

14:30 LETTURA MAGISTRALE
Indicatori di qualita e outcome nella catena dell'alta disinfezione in endoscopia: standard di
sicurezza e efficacia alla luce delle linee d’indirizzo regionali

G. Petrocelli

15:00 TAVOLA ROTONDA
INNOVAZIONE E ALTADISINFEZIONE: ANALISI COMPARATIVA TRA LE REGIONI

Toscana: Linee di Indirizzo Regionali per I'Alta Disinfezione - F. Gemmi, S. Forni
Emilia Romagna: Linee di Indirizzo Regionali per I'Alta Disinfezione — D. Di Lorenzo
Lombardia: Linee di Indirizzo Regionali per |'Alta Disinfezione — TBD

Veneto: Linee di Indirizzo Regionali per I'Alta Disinfezione - TBD

16:30 Il ruolo dell’OSS nell’alta disinfezione tra competenze e formazione
L. Greco

17:00 SIMPOSI AZIENDALI NON ECM
18:00 Assemblea Soci ANOTE/ANIGEA

20:30 Cena Sociale
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DOMENICA 17 NOVEMBRE 2024
09:00 SIMPOSIO AZIENDALE NON ECM

IV SESSIONE

COMMIISSIONE SCIENTIFICA
Presidente di sessione: N. Munno
Moderatore: L. Consolo, C. Massari

09.30 Presentazione progetti Commissione Scientifica
L. Consolo

10:15 Presentazione e premiazione lavori
G. Petrocelli, L. Consolo

V SESSIONE

ACCREDITAMENTO PROFESSIONALE
Presidente di sessione: A. Guarini
Moderatore: E. Berenato, E. Casarini

10:45 Progettualita e stato dell’arte del gruppo accreditamento professionale SIED-ANOTE-KIWACERMET
M. Capelli (KiwaCermet), G. Spinzi (SIED), A. Di Franco (ANOTE-ANIGEA)

11:30 Coffee break

VI SESSIONE

REFERENTI REGIONALI

Presidente di sessione: G. Bertaglia

Moderatori: R. Benfante, G. Montemurro

12:00 La rete dei referenti regionali: gli aspetti distintivi per la trasversalita delle competenze
G. Bertaglia

12:30 Discussione

13:00 Chiusura dei lavori
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SABATO 16 Novembre 2024
SESSIONE PRATICA “HANDS ON” (NON ECM)

RAZIONALE SCIENTIFICO

L'endoscopia € una disciplina che richiede un alto livello di competenza tecnica e pratica. Le sessioni
hands-on rappresentano un'opportunita per i professionisti sanitari di affinare le loro abilita, aggiornarsi
sulle ultime tecnologie e migliorare la sicurezza e l'efficacia delle loro pratiche cliniche. Investire nella
formazione pratica degli operatori non solo ottimizza i risultati clinici, ma contribuisce anche a elevare gli
standard di cura dei pazienti, garantendo un'assistenza sanitaria di qualita superiore.

Tutor: M. Valdinoci, A. Guarini, A. Minenna
(con specialisti delle aziende e personale medico-infermieristico e di supporto)

Sala AMERICA DEL NORD — piano terra
Hands -on reprocessing degli strumenti endoscopici (ECOLAB + CANTEL/STERIS)

Sala AMERICA DEL SUD - piano terra
Hands -on reprocessing degli strumenti endoscopici (STEELCO)

Sala GIARDINO D’ INVERNO - piano terra
Hands -on reprocessing degli strumenti endoscopici (BIOH)

Sala OCEANO PACIFICO - 1° piano

. Tecniche resettive (1 medico e 1 infermiere)
Tutor: TBD
. Tecniche di CPRE su manichino (1 medico e 1 infermiere)

Tutor: L. Zurlo

. Prove microbiologiche
Tutor: A. Caponigro, M. de Angelis

. Peg
Tutor: TBD

Le iscrizioni alla sessione pratica “hands on” saranno raccolte in sede congressuale il 15 novembre.
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SABATO 16 Novembre 2024
WORKSHOPS (NON ECM)

WORKSHOP 1

Sede: Sala OCEANO ATLANTICO 1° piano (2° modulo)

Titolo: 1 BISOGNI ODIERNI DELL’OPERATORE. UNO SGUARDO SULLE NOSTRE ZONE D’OMBRA PER
GUARDARE L’ALTRO

Presidente di sessione: A. Minenna

Tutor: P. Roberto, B. Lissoni

RAZIONALE SCIENTIFICO

Il ruolo del personale sanitario & fondamentale all'interno del nostro sistema di salute. | professionisti, che investono
gran parte del loro tempo a favore della salute dei pazienti, spesso vivono frustrazioni che nascono dal mancato
riconoscimento dei propri bisogni professionali. Questa mancata valorizzazione intacca anche il professionista in
guanto persona, determinando il rischio di disumanizzare sé stesso e la cura, trascurando la competenza emotiva
necessaria alla tutela di sé e dell’altro (paziente, famiglia, caregiver, collega, etc.).

Il presente congresso intende focalizzarsi anche su questo aspetto di crescente rilevanza: ‘Il benessere del curante’.
Gli obiettivi dei workshop dedicati sono molteplici: sensibilizzare sull'importanza del benessere del curante, sia a
livello individuale che organizzativo, e fornire strumenti e strategie per la gestione dello stress quotidiano in reparto
e per la prevenzione del disagio, sia personale che professionale.

Durante i due workshop, i partecipanti avranno I'opportunita di acquisire strumenti e tecniche per la gestione del
personale e dei rischi correlati allo stress lavorativo. Le attivita includeranno lezioni frontali, formazione esperienziale
e tecniche di rilassamento, guidate da specialisti.

PROGRAMMA

Fase 1 - Analisi del bisogno degli operatori

Metaplan (post-it)

In cinque parole descrivi la principale difficolta che riscontri nella tua attivita lavorativa.
Si classificano le risposte e si individua I'area con maggiori criticita.

Aree ipotetiche:

organizzativa - relazionale con pz o famiglia - relazionale con collega/operatore - emotiva.

Fase 2 - Bisogno Sotteso, nemesi o alleato del bisogno Esplicito?
Quali sono le parole che ancora oggi ti mettono in difficolta (spalle al muro).
Focus Bisogno Esplicito vs Sotteso sulla comunicazione.

Fase 3 - Dalla Testa alla Pancia, un’alleanza funzionale per lavorare meglio
Estratto video Un medico un uomo.

Role-playing

Chiusura, cosa ti porti a casa?

. dalle 10:00 alle 12:00 - 1° sessione (obbligo pre-iscrizione)
. dalle 14:00 alle 16:00 - 2° sessione (obbligo pre-iscrizione)

Max nr. 30 partecipanti per sessione

Le pre-iscrizioni devono pervenire entro il 30 settembre 2024 alla segreteria organizzativa attraverso
manifestazione d’interesse via email. /'\
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WORKSHOP 2

Sede: Sala OCEANO INDIANO 1° piano (2° modulo)

Titolo: PROMUOVERE LA CONSAPEVOLEZZA DI SE E LA GESTIONE DELLO STRESS PER IL BENESSERE
DELL’OPERATORE: UN WORKSHOP TEORICO-PRATICO

Presidente di sessione: A. Minenna

Tutor: A. Sgoifo

RAZIONALE SCIENTIFICO

Tra gli strumenti che I'operatore sanitario impiega quotidianamente nello svolgimento del proprio ruolo professionale
dobbiamo includere il corpo fisico, che € coinvolto nel contatto con il paziente (come accoglienza e guida) cosi come al
suo supporto (dal posizionamento, alle manovre, fino alla movimentazione del corpo dell’altro), insieme alle funzioni
psicoemotive, indispensabili alla comunicazione e all’empatia nella relazione di cura. L'importanza di quest’ultima &
delineata nella normativa di riferimento per la professione sanitaria infermieristica e ne rappresenta un nodo centrale,
a prescindere dalle competenze tecniche e specialistiche. In tale prospettiva, il corpo e la psiche necessitano di “igiene
e manutenzione” tanto quanto le altre strumentazioni. In endoscopia non si fa eccezione, visto il coinvolgimento fisico
durante le procedure, le caratteristiche delle stesse e lo stress del paziente che vi si sottopone.

Riconoscere e prendere consapevolezza dello stato tensivo a cui I'operatore si sottopone, permette di contenere gli
effetti collaterali che ne possono derivare, sia individuali che relazionali, all'interno dell’equipe. Reazioni emotivamente
scomposte, conflittualita, frustrazione, fatica, somatizzazioni, sono aspetti che rischiano di confluire nella sindrome di
burnout o impattare sulla sfera privata di vita. In ogni sessione, la prima parte del work shop vuole quindi descrivere
nella teoria i processi sopra citati, approfondendo il concetto di stress in ambito sanitario; mentre, nella seconda parte,
verra proposta un’esperienza pratica di rilassamento, inclusa nella Distensione Immaginativa, una tecnica a mediazione
corporea risultata efficace nel promuovere il benessere anche dell’operatore sanitario, nello studio pilota ‘Dimmi SI’.

PROGRAMMA

o dalle 10:00 alle 12:00 - 1° sessione
. dalle 14:00 alle 16:00 - 2° sessione

Max nr. 20 partecipanti per sessione

L’ iscrizione a ciascuna sessione del workshop saranno raccolte in sede congressuale il 15 novembre.
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